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Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

ﬁ laktosefrei

ﬂ vegetarisch

p/4 schweinefleischfrei

Stadt wien

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Cremige Kdsenudeln ACG
Chinakohlsalat
BIO-Essig-0l-Dressing
Birnenkompott

AY
Tagesmenii 4

Alaska- Seelachsfilet in
Krduterrahmsauce AD,G
BI0-Salzkartoffeln
BI0-Sonnengemiise
Birnenkompott

NEOQE
Laktosefreies Menii

Kichererbseneintopf mit Jasminreis
Birne

NEOSE
Milchfreies Menii

Kichererbseneintopf mit Jasminreis
Birne

GTVS Pirquetgasse Schule der

Dienstag

Tagesmenii-1

BIO-Karottencremesuppe A,G

mit Croutons natur A

BIO-Reisauflauf mit Apfelstiickchen
CG

Erdbeer-Pfirsichmark

Laktosefreies Menii
Klare Selleriesuppe L

Apfelstrudel mit milchfreier Vanillesc.

AF

Milchfreies Menii

Klare Gemisesuppe mit Krdutertropfteig
AC

Apfelstrudel mit milchfreier Vanillesc.

AF

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
klimafreundliche
Erndhrung ein.

Mittwoch

AY

Tagesmenii 1
BIO-Hiihnerkeule gebraten
BIO-Petersilkartoffeln
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Schoko-Kokoskuchen A C.G

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Penne Primavera A C

Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Schoko-Kokoskuchen AC,G

NEOKQE
Laktosefreies Menii

Mini-Penne mit Tomatenragout
dazv Eisbergsalat

mit Klarer Marinade M

BIO-Apfel

NEQE

Milchfreies Menii

Mini-Penne mit Tomatenragout
dazv Eisbergsalat

mit Klarer Marinade M

BIO-Apfel

oR

GOURMET

KIDS

Donnerstag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Nudelaufiauf ACG
Roter Ribensalat 0
Mangocreme G

N

Laktosefreies Menii
Rindfleischbdllchen in Oberssauce mit
Kartoffeln C,G

dazu Gdrtner Mix-Salat

mit klarer Marinade M

Mandarine

N
Milchfreies Menii

Rindsgulasch mit Spiralen
Mandarine

Woche 5

26.01. - 30.01.2026

___________
-

Freitag

Tagesmenii 1
BIO-Muschelnudeln A

Sigis Sonnenblumen-Soja-Sugo A fL
dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing
BIO-Briochekipfer! A,C,G

Ny

Laktosefreies Menii

Rindsuppe mit Buchstaben A
Seehechtnuggets mit
Krdutererddpfeln und Erbsen A DL

(N

Milchfreies Menii

BIO- Gemiisebouillon mit Fantasienudeln
AL

Reisfleisch vom Huhn

dazu Sport Mix-Salat

mit klarer Marinade M
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Voll viel Osterreich! Mehr dazy quf: WWw.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional AR HIAREIn

- ——__unsereFische stammen aus einer MSC-zer

GUTESIEGE ‘.
. Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung . :
\\/ 4 A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen www.gourmet-kids.at )
\ :; B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtlere n
: C=6 G = Milch oder Laktose N = Sesam ‘
S MAARETORFESTIMIERTE
“u_ Spelsenaualitit D = Fsch H = Schalenfrichte 0 = Sulfite

Das gesate Bi0-Sortiment wid durch die Austria-B10- Garantie AT-B10-301 geprifft- -~
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