
Speiseplan 17.01. – 21.01.2022 
 

 

 
Jause Mittagessen Mittagessen Vegetarier 

Montag Kürbiskernbrot, 
Ciabatta, Tilsiter, 
Mozzarella in Scheiben, 
Cocktailtomaten, Gurke  

Vollkorn-
Putenschinkenfleckerl, 
Bio Roter Rübensalat, 
Bio Kakaokuchen  

Bio Spiralen,  
Bio Gemüsebolognese, 
Hartkäse gerieben, 
gemischtes Kompott 

Dienstag Bio Mohnstriezerl, 
Karottenbrot, 
Putenstreichwurst,  
Bio Frischkäse Kräuter, 
Kohlrabi, Bio Mandarine  

Geflügelrisotto,  
Bio Karottensalat, 
Sonnenblumenkerne,  
Bio Fruchtjoghurt  

Bio Gemüsebouillon, 
Grießnockerl,  
Bio Käse-Tortelloni,  
Bio Wiener 
Tomatensauce,  
Rahm-Gurkensalat  

Mittwoch Bio Semmel, 
Eckerlkäse,  
roter Paprika  

Bio Gemüsebouillon,  
Bio Suppennudeln,  
Bio-Paprikahendl-Ragout, 
Bio Kaiserspätzle, 
Gärtner Mix Salat mit 
Essig-Öl-Dressing  

Bio Erbsensuppe,  
Bio Reisauflauf mit 
Apfelstückchen,  
Bio Milch 

Donnerstag Bio Kornspitz, 
Fladenbrot, 
Putencabanossi,  
Bio Hummus natur, 
Snackgemüse  

Hühnerkebap,  
Bio Reis, Tsatsiki,  
Bio Milchkipferl  

Bio Spaghetti,  
Pesto alla Genovese, 
Eisbergsalat mit  
Essig-Öl-Dressing,  
Bio Vanillejoghurt  

Freitag Mischbrot,  
Bio Weißbrot,  
Bio Butter, Butterkäse, 
Gurke, Bio Apfel  

Bio Karottencremesuppe, 
Kabeljaufilet gebacken, 
Kartoffelsalat  

Kartoffel-Topfenlaibchen, 
Erbsen-Karottengemüse, 
Schnittlauch-Dip,  
Bio Apfel  

 


